Skrocona wersja Polityki Ochrony Dzieci przed
krzywdzeniem dla uczniow Publicznej Szkoly
Podstawowej im. Wladyslawa Jagielly w Zwoleniu

Zasady bezpiecznych relacji dziecko — dziecko

Uczniowie powinni czu¢ sie w Srodowisku klasowym /szkolnym dobrze
1 bezpiecznie, aby nic im nie przeszkadzalo w wypelianiu przydzielonych
zadan i podejmowaniu aktywnosSci na rzecz wlasnego rozwoju.

Uczniowie powinni akceptowaé¢ odmiennos¢ i indywidualno$¢ kazdego oraz
uszanowac inne zainteresowania, mie¢ poczucie obowigzku spieszenia
z pomocg tym, ktorzy sobie radzg gorzej niz oni sami.

Dobrostan emocjonalny i psychiczny ucznidéw oparty jest na cieplej i otwarte;j
komunikacji, autentycznym zainteresowaniu uczniami, budowaniu zaufania,



zapewnianiu odpowiedniego wsparcia emocjonalnego, rozpoznawaniu
potencjalu wszystkich uczniow, skupianiu sie na budowaniu w uczniach
zdolno$ci do autonomii i odkrywania samych siebie.

Bezpieczne, pelne szacunku i cieple wzajemne relacje prowadza do
zwiekszonego zaangazowania ucznidéw w nauke, poczucia bezpieczenstwa
w Szkole oraz zmniejszenia uczucia leku i stresu szkolnego.

1. Uczniowie sg obowigzani do wzajemnego szacunku i pomocy, takze
w sytuacjach trudnych.

2. Zadaniem nauczyciela/wychowawcy jest zapewnienie poczucia
bezpieczenstwa i akceptacji wszystkim uczniom oraz danie réwnej szansy
zdobycia wiedzy i odnalezienia swojego miejsca w Kklasie.

3. Przemoc w Szkole nie jest akceptowalna, poniewaz:

1)narusza podstawowe prawa dziecka: do godnosci osobistej, zycia
w poczuciu bezpieczenstwa;



2)wywiera negatywny wplyw na dziecko poszkodowane i moze
powodowaé¢ obnizenie poczucia wlasnej wartoSci, spadek
motywacji do nauki, depresje, choroby somatyczne, alienacje
spoleczna, mysli samobojcze;

3)wywiera negatywny wplyw na sprawcow poprzez utrwalanie
nieodpowiednich zachowan wobec rowiesnikow, demoralizacje,
przyczynianie sie w przyszlosci do problemow z prawem, depresji
i mySli samobdjczych;

4)znieczulenie i zobojetnienie na krzywde;

5)ma tendencje do eskalowania i zwykle bez interwencji doroslych
sama sie nie konezy;

6)wplywa negatywnie na klimat klasy i Szkoly.

4. Zabronione jest dreczenie lub przesladowanie szkolne,
tj. wielokrotna przemoc psychiczna (np. obrazanie, wySmiewanie, plotki,



wykluczanie, odtracanie), werbalna, relacyjna, materialna, cyfrowa
(cyberbullying), seksualna, fizyczna, przemoc fizyczna, wymuszanie.

O zjawisku tym mowa jest wowczas, gdy proces stosowania przemocy jest
dlugotrwaly, ma charakter grupowy — ofiary, agresorzy i $wiadkowie sa w te
przemoc wplatani, wystepuje dysproporcja miedzy sprawcg/sprawcami

a ofiara, utrzymuje sie atmosfera zastraszenia w grupie.

5. Zachowania niedozwolone:

1) w relacjach rowiesniczych zabroniona jest agresja slowna,
tj.: ublizanie, dokuczanie, zastraszanie, wySmiewanie, grozenie, obrzucanie
wyzwiskami, uszczypliwosci, kpiny, oSmieszanie;

2) zabroniona jest agresja fizyczna, podczas ktorej dochodzi do
kontaktu fizycznego pod postacig popychania, bicia, kopania, plucia,
zadawania ran, podcinania, kradziezy pieniedzy lub przedmiotow,
zamykania, niszczenia wlasnos$ci, zabierania rzeczy lub pieniedzy przy
uzyciu sity lub grozby jej uzycia. Formg przemocy bez uzycia stow



i kontaktu fizycznego sg takze wrogie gesty, miny, izolowanie,
manipulowanie zwigzkami;

3) zabroniona jest takze cyberprzemoc (przemoc cyfrowa),
tj. przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych
(przede wszystkim Internetu i telefonii komoérkowej), nekanie, straszenie,
szantazowanie z wykorzystaniem sieci, publikowanie lub rozsylanie
oSmieszajacych, kompromitujacych informacji, zdje¢, filméw w sieci oraz
podszywanie sie pod kogo$ wbrew jego woli;

4) zabronione jest noszenie i uzywanie niebezpiecznych
narzedzi.



